
Расписание внеурочных занятий в 1 классах 

на 2023-2024 учебный год 

 

Дни недели/ 

Расписание звонков 

1а 1б 1в 1г 1д 

Понедельник 

08.00-08.40 

Час общения 
 «Разговоры о важном» 

Час общения 

«Разговоры о важном» 
Час общения 

«Разговоры о важном» 
Час общения 

«Разговоры о важном» 
Час общения 

«Разговоры о важном» 

12.00-12.40 Спортивный час 
«Веселая физкультура» 

  Кружок 

 «Очумелые ручки» 

 

Вторник 

12.00-12.40 

Час развития 

«Путешествие в мир 

профессий» 

Час развития 

«Путешествие в мир 

профессий» 

Час развития 

«Путешествие в мир 

профессий» 

Час развития 

«Путешествие в мир 

профессий» 

Спортивный час 
«Веселая физкультура» 

12.55-13.35 Кружок 

«Азбука финансовой 

грамотности» 

Кружок 

«Азбука финансовой 

грамотности» 

Кружок 

«Азбука финансовой 

грамотности» 

Кружок 

«Азбука финансовой 

грамотности» 

 

Среда 

12.00-12.40 

 Спортивный час 
«Веселая физкультура» 

Кружок 

 «Очумелые ручки» 

  

12.55-13.35   Групповые занятия 

«Занимательная 

грамматика» 

  

Четверг 

12.00-12.40 

   Групповые занятия 

«Занимательная 

грамматика» 

Групповые занятия 

«Занимательная 

грамматика» 

12.55-13.35     Кружок 

«Азбука финансовой 

грамотности» 

Пятница 

12.00-12.40 

Кружок 

 «Очумелые ручки» 
Кружок 

 «Очумелые ручки» 
Спортивный час 
«Веселая физкультура» 

 Кружок 

 «Очумелые ручки» 

12.55-13.35 Групповые занятия 

«Занимательная 

грамматика» 

Групповые занятия 

«Занимательная 

грамматика» 

 Спортивный час 
«Веселая физкультура» 

Час развития 

«Путешествие в мир 

профессий» 

 

 



Расписание внеурочных занятий во 2 классах 

на 2023-2024 учебный год 

 

Дни недели/ 

Расписание звонков 

2а 2б 2в 2г 2д 

Понедельник 

08.00-08.40 

Час общения 
 «Разговоры о важном» 

Час общения 

«Разговоры о важном» 
Час общения 

«Разговоры о важном» 
Час общения 

«Разговоры о важном» 
Час общения 

«Разговоры о важном» 

12.55-13.35  Спортивный час 
«Веселая физкультура» 

   

Вторник 

12.55-13.35 

Групповые занятия 

«Занимательная 

грамматика» 

 Групповые занятия 

«Занимательная 

грамматика» 

Групповые занятия 

«Занимательная 

грамматика» 

Групповые занятия 

«Занимательная 

грамматика» 

13.45-14.25 Кружок 

 «Очумелые ручки» 

 Кружок 

«Азбука финансовой 

грамотности» 

Кружок 

«Азбука финансовой 

грамотности» 

Час развития 

«Путешествие в мир 

профессий» 

Среда 

12.55-13.35 

Кружок 

«Азбука финансовой 

грамотности» 

Кружок 

«Азбука финансовой 

грамотности» 

Спортивный час 
«Веселая физкультура» 

Кружок 

 «Очумелые ручки» 
Кружок 

«Азбука финансовой 

грамотности» 

13.45-14.25  Групповые занятия 

«Занимательная 

грамматика» 

   

Четверг 

12.00-12.40 

   Спортивный час 
«Веселая физкультура» 

 

12.55-13.35 Час развития 

«Путешествие в мир 

профессий» 

Час развития 

«Путешествие в мир 

профессий» 

Час развития 

«Путешествие в мир 

профессий» 

Час развития 

«Путешествие в мир 

профессий» 

Спортивный час 
«Веселая физкультура» 

Пятница 

12.00-12.40 

Спортивный час 
«Веселая физкультура» 

Кружок 

 «Очумелые ручки» 
Кружок 

 «Очумелые ручки» 

 Кружок 

 «Очумелые ручки» 

 

 

 

 



Расписание внеурочных занятий в 3 классах 

на 2023-2024 учебный год 

Дни недели/ 

Расписание звонков 

3а 3б 3в 3г 3д 

Понедельник 

08.00-08.40 

Час общения 
 «Разговоры о важном» 

Час общения 

«Разговоры о важном» 
Час общения 

«Разговоры о важном» 
Час общения 

«Разговоры о важном» 
Час общения 

«Разговоры о важном» 

12.55-13.35 Спортивный час 
«Веселая физкультура» 

Час развития 

«Путешествие в мир 

профессий» 

 Час развития 

«Путешествие в мир 

профессий» 

Кружок 

 «Очумелые ручки» 

Вторник 

12.00-12.40 

 Групповые занятия 

«Занимательная 

грамматика» 

   

12.55-13.35   Кружок 

 «Очумелые ручки» 
Групповые занятия 

«Занимательная 

грамматика» 

 

13.45-14.25    Кружок 

 «Очумелые ручки» 
Спортивный час 
«Веселая физкультура» 

Среда 

12.00-12.40 

Кружок 

 «Очумелые ручки» 

 Час развития 

«Путешествие в мир 

профессий» 

Кружок 

«Азбука финансовой 

грамотности» 

Групповые занятия 

«Занимательная 

грамматика» 

12.55-13.35  Спортивный час 
«Веселая физкультура» 

Групповые занятия 

«Занимательная 

грамматика» 

 Час развития 

«Путешествие в мир 

профессий» 

Четверг 

12.00-12.40 

  Спортивный час 
«Веселая физкультура» 

  

12.55-13.35 Групповые занятия 

«Занимательная 

грамматика» 

Кружок 

«Азбука финансовой 

грамотности» 

Кружок 

«Азбука финансовой 

грамотности» 

Спортивный час 
«Веселая физкультура» 

Кружок 

«Азбука финансовой 

грамотности» 

13.45-14.25  Кружок 

 «Очумелые ручки» 

   

Пятница 

12.00-12.40 

Час развития 

«Путешествие в мир 

профессий» 

    

12.55-13.35 Кружок 

«Азбука финансовой 

грамотности» 

    



Расписание внеурочных занятий в 4 классах 

на 2023-2024 учебный год 

 

Дни недели/ 

Расписание звонков 

4а 4б 4в 4г 4д 

Понедельник 

08.00-08.40 

Час общения 
 «Разговоры о важном» 

Час общения 

«Разговоры о важном» 
Час общения 

«Разговоры о важном» 
Час общения 

«Разговоры о важном» 
Час общения 

«Разговоры о важном» 

12.55-13.35 Групповые занятия 

«Подготовка к ВПР» 
Групповые занятия 

«Подготовка к ВПР» 

 Групповые занятия 

«Подготовка к ВПР» 
Спортивный час 
«Веселая физкультура» 

Вторник 

12.00-12.40 

    Групповые занятия 

«Подготовка к ВПР» 

12.55-13.35 Спортивный час 
«Веселая физкультура» 

Час развития 

«Путешествие в мир 

профессий» 

Групповые занятия 

«Подготовка к ВПР» 
Спортивный час 
«Веселая физкультура» 

 

13.45-14.25  Кружок 

«Азбука финансовой 

грамотности» 

   

Среда 

12.00-12.40 

 Спортивный час 
«Веселая физкультура» 

Час развития 

«Путешествие в мир 

профессий» 

Час развития 

«Путешествие в мир 

профессий» 

 

12.55-13.35   Кружок 

«Азбука финансовой 

грамотности» 

Кружок 

«Азбука финансовой 

грамотности» 

 

Четверг 

12.55-13.35 

Кружок 

 «Очумелые ручки» 
Кружок 

 «Очумелые ручки» 
Кружок 

 «Очумелые ручки» 
Кружок 

 «Очумелые ручки» 
Кружок 

 «Очумелые ручки» 

Пятница 

12.00-12.40 

Час развития 

«Путешествие в мир 

профессий» 

   Час развития 

«Путешествие в мир 

профессий» 

12.55-13.35 Кружок 

«Азбука финансовой 

грамотности» 

 Спортивный час 
«Веселая физкультура» 

 Кружок 

«Азбука финансовой 

грамотности» 
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